Na tropach kostki niezgody
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Kostka brukowa nie tylko jest solaq w oku architektéw, powoduje tez
dodatkowe koszty spoteczne: napedza kolejki u ortopedow, ktorzy lecza
powstate w wyniku jej uzytkowania ztamania i skrecenia, zwieksza tez
nasze wydatki na szewcow, ktorzy coraz czesciej ,reanimujq” zniszczone na
wybojach buty. I oczywiscie utrudnia codzienne funkcjonowanie osobom
poruszajacym sie na wozkach i o kulach.

- Wszedzie, gdzie spojrze, ktadzie sie drobng i nierdwng kostke granitowa, po ktérej
nie da sie przejs¢. To skandaliczne, ze w XXI wieku mamy ulice tak nieprzystosowane
do chodzenia, zaréwno dla oséb z niepetnosprawnoscig, jak i np. kobiet na obcasach
- zauwaza Monika Olejnik, prowadzgca m.in. ,Kropke nad i”. — Ile butéw sobie
zniszczytam przez te kostke! Obcasy wpadajg mi w szczeliny miedzy kostkg i tamig
sie, podobnie w kratki ktadzione przed centrami handlowymi - wylicza.



Dziennikarka znana ze swego zamitowania do szpilek przyznaje, ze z obawy przed ich
zniszczeniem, a przede wszystkim ryzykiem skrecenia nogi, zwykle chodzi po
chodnikach w trampkach lub butach na ptaskim obcasie.

Kostka stwarza tez codziennie problemy gospodyni , Dzieh Dobry TVN” Annie
Kalczynskiej-Maciejowskiej.

— Przestrzen wokét budynku TVN, na rogu Hozej i Marszatkowskiej, wytozona jest
drobng granitowg kostkg. W butach na wysokim obcasie nie da sie tamtedy przejsc.
Problem nie dotyczy tylko obcaséw. Jestem mama trojki matych dzieci i moge
zapomnie¢ o wybraniu sie wdzkiem na spacer, np. po warszawskim Starym Miescie.
Dobrze bytoby, aby osoby projektujace przestrzen miejska pamietaty, ze ma by¢ ona
nie tylko tadna, ale takze uzyteczna - apeluje dziennikarka.

W poszukiwaniu straconego obcasa

Problem jest powszechny i dotyczy nie tylko znanych osdb. Jak wynika z badan firmy
Global Market Insite INC., przeprowadzonych w 2012 roku na zlecenie firmy ECCO,
przeprowadzonych wsréd 2,5 tys. kobiet z Polski, Danii, Niemiec, Chin i USA, kobiety
kochaja wysokie obcasy. Szpilki zaktada (przynajmniej od czasu do czasu) 90 proc.
Polek w wieku 20-50 lat.

- Bardzo czesto trafiajg do mnie wielbicielki szpilek. Ztamane i pozdzierane obcasy,
zadrapane noski i brzegi buta - to najczestsze uszkodzenia spowodowane przez
nierowny bruk, a zwtaszcza kostke - przyznaje mistrz szewski Jacek Kaminski, ktory
prowadzi w Warszawie znang pracownie obuwia przy Nowym Swiecie. - A przeciez te
panie nie chodzg po lesnych ostepach, tylko sréddmiejskich ulicach, ktérych stan,
niestety, pozostawia wiele, do zyczenia. Wystarczy wyjs¢ z mojej pracowni na
»wyremontowany” Nowy Swiat. Przy kazdym wyjezdzie z bramy jest drobna
kosteczka granitowa, ktéra drapie obcasy, a gdy obcas wpadnie w szczeline, dochodzi
do jego ztamania. A te duze ptyty granitowe nie lepsze, w czasie deszczu robig sie
Sliskie jak lodowisko — wylicza szewc. — Polacy po okresie zachtysniecia sie tanimi,
jednosezonowymi butami coraz czesciej wracajg do butéw, ktdre sq drozsze, lepiej
wykonane, takze szyte na miare. Takie buty, np. zrobione u mnie w pracowni,
potrafig stuzy¢ kilkanascie lat. Prosze, wtasnie klientka zostawita kozaki, juz 12-
letnie. I stuzytyby dalej, gdyby nie ta kostka. Tym, ktorzy projektujg takie
rozwigzania, chyba brakuje wyobrazni albo nie majg zon i nie wiedzg, czym dla
kobiety jest zniszczenie ukochanej pary pantofli.



Zartuje, ze dzieki kostce mistrz ma przynajmniej wiecej roboty. On zapewnia mnie
jednak, ze wcale go to nie cieszy, bo naprawa obcasa jest - wbrew pozorom -
trudnym i pracochtonnym zadaniem.

— Nowy klosz od lampy kupi pani u producenta, ale obcas niezmiernie rzadko. Cho¢
mam az 100 modeli od producenta MAKOS z Otwocka, to czesto buty lezg u mnie
miesigc, dwa, bo mam trudnosci ze zdobyciem nowego, pasujgcego obcasa. Problem
stwarza tez nietypowy kolor pantofla, np. pudrowy réz czy pistacja, poniewaz trudno
znalez¢ skérke, ktdrg na nowo oklejam zadrapany obcas. Gdy klientka zamawia u
mnie buty, zwykle daje jej zapas skoérki, z jakiej je wykonuje, aby stuzyt naprawom.
To nie sg tanie naprawy: sama wymiana obcasow to koszt od 80 do 200 zi, oklejanie
czubkdéw kolejne 50, a gdy ztamie sie nie tylko obcas, ale cate usztywnienie buta,
dochodzi kolejne 100 zt - wylicza szewc.

Buty robione na zamodwienie w jego pracowni mogq kosztowac 1,5-2 tys. zt, w
salonach obuwia bywajg drozsze, ale nawet na najdrozsze nie dostaniemy gwarancji
uzytkowania.

— To nie zalezy od stanu brukéw w Polsce. Po prostu gwarancje na buty nie obejmujq
uszkodzen mechanicznych, a takie powoduje kostka granitowa - dodaje Jacek
Kaminski. — W szczegodlnych przypadkach powinniSmy jednak dochodzi¢ swoich praw.

Spacer z czasow Lalki i pot roku rehabilitacji

- Ztamany obcas mozna szybko naprawié, gorzej jest ze ztamaniem nogi, ktéra w
bucie tkwita - mdéwi dr Adrian Rymarczyk, specjalista chirurg i ortopeda w
warszawskim Centrum Medycznym ACHILLES, ktéry opiekuje sie reprezentantami



Polski w siatkéwce i tenisie ziemnym. — Ktadzenie tego tupanego granitu to jakas
paranoja, cofamy sie do czaséw Lalki! Moze i jest to stylowe, ale jest kompletnie
niefunkcjonalne — zauwaza lekarz.

Taka nieréwna nawierzchnia zdaniem specjalisty szkodzi nie tylko osobom na
wozkach, ale i wiekszosci uzytkownikow.

- Bardzo narazone na urazy sq kobiety chodzace na obcasach, zwtaszcza w szpilkach.
Im obcas wezszy, tym mniejszg ma ptaszczyzne podporu, na jakiej opiera sie noga.
To sprawia, ze mamy mniejszg stabilnos$¢, a w dodatku waska szpilka moze sie
zeslizgnac¢ i wpasc¢ w szczeliny miedzy kostkami. Najczesciej dochodzi do skrecenia,
czyli zerwania torebki stawowej i uszkodzenia catkowitego lub czeSciowego stawu
skokowego, np. zerwania wiezadet. Moze tez dojs¢ do upadku, otarcia twarzy, rak,
nog, urazu kolana, a nawet ztamania nogi czy reki — wylicza ortopeda.
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Dodaje tez, ze w wiekszosci przypadkdw sg to powazne kontuzje, ktore wymagaijq
wielotygodniowego unieruchomienia konczyn w gipsie badz stabilizatorze, miesiecy
rehabilitacji, a czesto konczy sie nawet operacjg uszkodzonego wiezadta czy torebki
stawowej. Koszty, jakie ponosi NFZ, a czesto prywatnie sam pacjent to kilka-,
kilkanascie tysiecy ztotych.

- Dramatycznie taki ,spacer” po kostce granitowej moze sie skonczy¢ dla osoby
starszej, u ktérej czesciej dochodzi przy potknieciu do upadku oraz ztamania, ktére
skutkuje operacjg, a nawet statym unieruchomieniem - dodaje lekarz. — Nieréwnosci,
ktére tworzg kostki granitowe, wywotujg wibracje, ktére sq szczegdlnie szkodliwe dla
0s6b jezdzacych na sprzecie bez amortyzacji, np. na deskorolkach czy hulajnogach.
Drgania te stopniowo niszczg chrzgstki stawowe, ostabiajg wiezadta, sciegna, co
prowadzi do mikrourazéw, ktore sie nawarstwiajg, w efekcie prowadzac do



powaznych uszkodzen i dolegliwosci bélowych. Wibracje sg tez pochtaniane przez
dyski w kregostupie, co powoduje jego bole - wylicza ortopeda, i dodaje, ze sam
jezdzi na rowerze z dwoma amortyzatorami.

Miedzy betonowa a granitowqa tandeta

- Kostka granitowa zastepuje powszechnie ktadziong na poczatku lat 90. kostke
betonowg, dzi$ uwazang za szczyt obciachu. Ale zamieniajac betonowg tandete na
granitowa, wpada sie z deszczu pod rynne — uwaza architekt Krzysztof Chwalibdg,
cztonek Stowarzyszenia Architektow Polskich, wieloletni przewodniczacy Polskiej Rady
Architektury i propagator projektowania uniwersalnego, przyjaznego dla wszystkich
uczestnikdw przestrzeni publicznej.

Narastanie ,mody na granit” obserwuje on w Polsce juz od kilkunastu lat. Wystarczy
zresztg krotki spacer po Warszawie, np. na modny plac Zbawiciela.

- Wiele bywalczyn tamtejszych kawiarn potracito w tej okolicy obcasy. Tkwig w
szczelinach miedzy kostkami. Tak samo jest przy ul. Marszatkowskiej czy Kruczej -
wylicza architekt.

Skad ta moda? - zastanawiam sie. Zatézmy, ze jestem burmistrzem niewielkiej
miejscowosci, z zabytkowym rynkiem, na ktdrym mam asfalt z czaséw PRL i chce to
zmieni¢. Co mnie ogranicza? Jaki typ nawierzchni powinnam wybrac?

- Wiadze, czyli inwestorzy, zlecajq projekt architektowi, ale projektant musi zmiescic
sie w okreslonym budzecie. Do tego ma by¢ ,tadnie” i w zgodzie z zaleceniami
konserwatora zabytkéw, ktory mowi, ze nalezy wrdci¢ do historycznej nawierzchni
rynku, czyli kamienia. To wszystko sprawia, ze wybdr pada na granit i to ten
najtanszy, czyli tupany. Po takiej nawierzchni nie da sie chodzi¢ w niczym innym jak
tylko w butach turystycznych - wylicza Krzysztof Chwalibdg. — Kfadzenie tego typu
nawierzchni powinno by¢ zakazane z punktu widzenia dostepnosci przestrzeni
publicznych. Niestety, kwestii tej nie reguluje prawo, nie ma przepisu, ktory
precyzowatby, np. czym jest ,,nawierzchnia przeznaczona do chodzenia”, z jakiego
typu materiatu powinna by¢ wykonana i jakie wymogi powinna spetnia¢. Walcze z tym
zjawiskiem od dtuzszego czasu, ale ono narasta. Granit — materiat preferowany
czesto przez konserwatordow zabytkdw — moze by¢ stosowany w formie kostki
szlifowanej lub duzych ptyt, a nie jako koslawa, nieréwno uktadana nawierzchnia.
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W gaszczu przepisow

O to, na podstawie jakich przepiséw w procesie inwestycji bierze udziat konserwator
z_abytkéw, pytam Generalnego Konserwatora Zabytkow, ministra Piotra
Zuchowskiego.

»Sq to przepisy art. 39 ust. 1 i 3 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane
(Dz. U. z 2013 r. poz. 1409, z pézn. zm.) - odpowiada na piSmie Generalny
Konserwator Zabytkdéw. — Art. 39. 1. gtosi: «Prowadzenie rob6t budowlanych przy
obiekcie budowlanym wpisanym do rejestru zabytkéw lub na obszarze wpisanym do
rejestru zabytkdw wymaga, przed wydaniem decyzji o pozwoleniu na budowe,
uzyskania pozwolenia na prowadzenie tych robét, wydanego przez witasciwego
wojewodzkiego konserwatora zabytkéw», a ust. 3: «W stosunku do obiektow
budowlanych oraz obszaréw niewpisanych do rejestru zabytkow, a ujetych w gminnej
ewidencji zabytkow, pozwolenie na budowe lub rozbidorke obiektu budowlanego
wydaje wtasciwy organ w uzgodnieniu z wojewddzkim konserwatorem zabytkow>»".

Czy decyzja konserwatora, dotyczaca np. zastosowania konkretnego rodzaju
nawierzchni jest wigzaca dla inwestora? ,Co do zasady opinia nie jest wigzaca, a
decyzja tak. Mozna sie odwotac¢ do Ministra Kultury Dziedzictwa Narodowego” -
precyzuje Generalny Konserwator Zabytkéw.

Na podstawie jakich przepiséw konserwator podejmuje decyzje? Na jakiej podstawie
wybiera np. ptyty granitowe ciete albo tupane? Bo inng decyzje podjat konserwator
przy rewitalizacji Starego Miasta we Wroctawiu, a inng w Warszawie?

»W oparciu o przepisy art.39 ustawy o prawie budowlanym. Natomiast pytanie
dotyczace poszczegdlnych rozstrzygniec nalezy zadaC osobom, ktore decyzje te
podjety” — napisat minister Piotr Zuchowski.



Pytam wiec Urzad Miasta Stotecznego Warszawy, na podstawie jakich konkretnych
przepisdOw dokonuje sie podczas inwestycji takiego, a nie innego wyboru typu
nawierzchni.

,Warszawa nie posiada jednolitych standardéw dla nawierzchni jezdni i chodnikéw,
tego typu standardy zostaty wydane jedynie dla $ciezek rowerowych. W przypadku
wykonywanych projektéw remontow ulic gminnych powszechnym jest stosowanie
obnizen kraweznikdw na przejsciach dla pieszych i wykonywanie chodnikéw z
gtadkich materiatdw. O rodzaju materiatu uzytego na nawierzchnie decyduje inwestor
i najczesciej jest to wypadkowg kosztow i wytrzymatosci. Jesli chodzi o tereny
zabytkowe, to cho¢ wybdr materiatow takze zalezy od inwestora, najczesciej
konsultuje on je z konserwatorem zabytkdéw, a w przypadkach skomplikowanych
inwestor wystepuje o zalecania konserwatorskie dla remontowanej ulicy” - wyjasnia
Magdalena tan z Biura Prasowego Urzedu Miasta Stotecznego Warszawy.
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Na pytanie, czy warszawskie inwestycje poprzedzone sg audytami dostepnosci lub
konsultacjami z zainteresowanymi stronami, Magdalena tan odpowiada: ,W
Warszawie mozemy przywotac przyktad remontu nawierzchni na Starym Miescie.
Zostat on poprzedzony konsultacjami spotecznymi, na ktérych uwzgledniono uwagi
mieszkancow ogodlnie, co do projektu, a zwlaszcza te, ktére wptynety od oséb
niepetnosprawnych. Dlatego poza obnizonymi kraweznikami zostaty wprowadzone
specjalne odcinki ulic z gtadkiej kostki wkomponowane w kamienny bruk. Te Sciezki
przeznaczone sg dla osob na wdzkach”.

Architektura dla wszystkich

W ramach programu UIA ,Architektura dla wszystkich”, dzieki materialnemu wsparciu
Stowarzyszenia Architektow Polskich, Krzysztof Chwalibdg organizuje konkurs
,Przyjazne Przestrzenie UIA” dla najlepszych zrealizowanych projektow budynkéw i



przestrzeni publicznych.

- Twierdzenie, ze tylko cos nierdbwnego mozne odpowiadac tradycji, jest btedne.
Kultura tworzenia rownych posadzek czy ulic siega starozytnosci! - przypomina
architekt. - Mozna projektowac przestrzen tak, by byta zaréwno funkcjonalna, jak i
piekna, czego znakomitym przyktadem jest Japonia. Takze w Europie nie brak
dobrych rozwigzan, warto wspomniec¢ np. promenade w greckich Salonikach, dworzec
francuskiej kolei TGV w Awinionie czy posadzki w nowej czesci Luwru.

Poprawa dostepnosci przektada sie nie tylko na jakos¢ zycia ludzi, ale i nakreca
gospodarke. ,,Dobra przestrzen to dobra ekonomia” - od lat przekonuje dunski
urbanista i architekt Jan Gehl, autor ksigzek Miasta sq dla ludzi i Zycie miedzy
budynkami oraz miejski konsultant zatrudniany przez wtadze m.in. Nowego Jorku,
San Francisco i Melbourne. Jedng z podstawowych rad, jakiej udziela jest postawienie
na pierwszym miejscu potrzeb pieszych, a wiec zapewnienie im wygodnych,
bezpiecznych i pozbawionych przeszkdd przestrzeni do poruszania sie po miescie, tak
by mogli po nim chodzi¢, robi¢ zakupy czy wpadac¢ do kawiarni. Bruk, kostka, piasek
lub luzny zwir, sq przez profesora stanowczo odradzane. Szkoda, ze po rady prof.
Gehla wcigz siega tak mato polskich decydentéw. Zwtaszcza ze na nawierzchni
potrzebne zmiany sie nie koncza.

- Kiedys odwiedzita mnie kolezanka z niepetnosprawnoscia, ktéra w zwigzku z
brakiem windy w moim budynku byta wniesiona na pigte pietro. Zapowiedziata, ze
wiecej do mnie nie przyjdzie, bo czuje sie upokorzona — wspomina Monika Olejnik. -
W XXI wieku windy powinny byc¢ zainstalowane wszedzie, bo przeciez kazdy z nas
moze ich potrzebowad, i matka z matym dzieckiem, i ja, gdy np. ztamie noge. Ci,
ktérzy projektujg przestrzen publiczng, powinni mysle¢ o wszystkich jej
uzytkownikach. A co na to wdzkowicze, ludzie chodzacy o kulach i inni uzytkownicy
przestrzeni publicznej? Cigqg dalszy piethnowania granitowego absurdu nastagpi...
Zapraszamy do nadsytania informacji i zdjec!



