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Zdrowie i higiena jamy ustnej Leczenie alternatywne Prostata Nerwica

Jak pokonać uporczywy lub nawracający ból? Jedną z nowoczesnych metod jest kriolezja, czyli
 wymrażanie nerwów czuciowych.

– Kriosonda z końcówką o temperaturze – 89 st. C zostaje wprowadzona w znieczuleniu
 miejscowym i pod kontrolą RTG lub USG przez skórę do precyzyjnie zlokalizowanego wcześniej
 nerwu docelowego – wyjaśnia dr Adrian Rymarczyk ze Szpitala ENEL-MED.

– Poprzez niszczenie substancji przewodzącej, dochodzi do przerwania przewodnictwa nerwu na
 niewielkiej długości, co wywołuje efekt przeciwbólowy. Utrzymuje się on nawet do 2 lat.
 Jednorazowo można zablokować kilka nerwów lub punktów. Zabieg trwa od 30 do 60 minut, a po
 krótkiej obserwacji pacjent może wrócić do codziennych czynności.

Wskazaniem do wykonania neurolezji są przewlekłe dolegliwości bólowe słabo reagujące na
 leczenie farmakologiczne czy rehabilitacyjne, a także przypadki, w których są przeciwwskazania do
 leczenia operacyjnego.

– Zniesienie bólu to nie tylko natychmiastowa poprawa jakości życia, lecz także czynnik
 wspomagający rehabilitację – mówi dr Rymarczyk. – Pozwala bowiem na lepszą współpracę, a tym
 samym na szybsze i dłużej utrzymujące się efekty leczenia.

MAB

 Neurologia to serwis, gdzie dowiesz się wszystkiego na temat chorób układu nerwowego. Przyczyny bólu głowy, objawy
 zapalenia opon mózgowych, wszystko o problemach z kręgosłupem.
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